SICHERHEITSHINWEISE

- Lassen Sie sich die Gehbhilfe von Fachpersonal
funktionsgerecht und ergonomisch korrekt einstellen
und in die weitere Benutzung einweisen

- Beachten Sie das maximal zugelassenen Kérpergewicht
des Produkts

- Befestigen Sie keine Gegenstdande (Taschen, Beutel)
an lhrer Gehilfe

- Beisichtbaren Schaden wenden Sie sich bitte an
Fachpersonal.

- Das selbstandige richten der Gehhilfe ist untersagt
und liegt auBerhalb unserer Haftung.

- Nehmen Sie keine mechanischen Ver&nderungen
an der Gehhilfe vor, da wir aus Haftungsgriinden dann
keine Sicherheit mehr gewdhrleisten kénnen!

- Bei Modellen mit Druckknopf muss der Druckknopf
ordnungsgemdf aus dem Loch herausragen.

- Gummikapsel bei zu starker Abnutzung austauschen.

- Vermeiden Sie das begehen von Schnee- und

Eisfléchen mit Gummikapseln, nutzen Sie hierzu spezielle

Schnee- und Eiskappen.

- Uberprufen Sie vor jeder Benutzung die Verschraubung
der Gehhilfe.

- Gehilfen durfen nicht als Schalthilfe fir Lichtschalter

und Fahrstuhlkndpfe sowie zum hebeln und Versetzen von

schweren Gegenstdnden zweckentfremdet werden!

- Fur einen sicheren Halt der Gehilfe ist der Untergrund
entscheidend. Nasse oder eisige Stellen, lose Béden
(Kies, Sand, FuBmatte, Teppich) und Unebenheiten wie
Lécher im Boden kénnen zu einem unerwarteten
einsinken oder ausrutschen flGhren.

- Seien Sie bei schlechten Lichtverhdaltnissen sehr vorsichtig,

da Unebenheiten im Boden nur schwerer erkennbar sind.
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VERWENDUNG

Unsere Stocke dienen Menschen zum Ausgleich bei
verminderter Belastbar-und Leistungsfdhigkeit,
sowie als Koordinationshilfe. Die Nutzung der Stécke
kann sowohl im Haus, als auch auBerhalb erfolgen.

PRODUKTINFORMATIONEN

- Hohe Belastbarkeit

- Echtholzstock aus Buchenholz
- Kratz- und witterungsbesténdig

Alle Produkte sind gemdaB den Richtlinien des
Medizinproduktgesetzes hergestellt.

RICHTIGE LANGE FINDEN

Die richtige Ldnge bestimmen Sie am besten bei
aufrechter Haltung und locker am Kérper hdngenden
Armen. Der Stockgriff sollte auf dem Boden Stehen
und das Ende des Stockes nach oben zeigen.

In Hohe des Handgelenks markieren Sie den Stock
und haben hierdurch die ideale Lénge fur lhren Stock
(Zum Bestimmen der L&dnge kénnen Lange kénnen
Sie auch einen Besenstil oder dhnliches verwenden)

/ zu kurz / zu lang

Die Handflache
muss auf der Héhe
der Leiste sein

FALSCHE HOHE RICHTIGE HOHE FALSCHE HOHE

JA JA NEIN

BEISPIELTABELLE
(EMPFOHLENE MASSANGABEN)

148 | 155 | 160 | 162 | 164 | 168 | 170 | 172 | 174 | 176 | 178

180

2 | 77 |805| 83|84 |86 |87 |88 |8 |9 | 9| 92

93

Zu 1: PersonengrtBe in cm
Zu 2: Stockldnge in cm

BENUTZUNG

- Die korrekte Handhabung des Stockes
benstigt etwas Ubung. Es ist empfehlenswert
sich von Fachpersonal einweisen zu lassen.

— Nutzen Sie den Stock immer auf der Seite, die sich
gegenitber dem zu schonenden Bein befindet.

- Halten Sie ihren Stock nahe und gerade am
Kérper und nicht schrédg nach auBBen, da dies zu
einem ungewollten wegrutschen fuhren kann.

- Setzen Sie lhren Stock nie zu weit vom Kérper
entfernt auf.

- Tragen Sie bequemes Schuhwerk mit flachen
Absé&tzen.Bei Treppen halten Sie sich unbedingt
mit der freien Hand am Geldnder fest.

AUSTAUSCH DER GUMMIKAPSEL
Gebrauchte Gummikapsel abziehen und neue
aufschieben. Bitte beachten Sie die KapselgréBe

und einen festen Sitz.




